
Dermix Absolut Torr waa daawo si dheeraad ah waxtar ugu leh ka 
hortaga dhiditaanka waxtar leh taas oo ka hortagta ka dhididida  
gacmaha hoostooda, gacmaha, cagaha, iwm. ilaa 7 maalmood. Waxaa 
isticmaali kara qof kasta oo raadinaya badeeco waxtar dheeraad ah leh, 
oo ay ku jiraan kuwa la il daran dhididka xad-dhaafka ah iyo kuwo aan 
kuleylka ku imaanin.

Absolut Torr wuxuu ka kooban yahay koloriin aluminium oo ku jira 
gundhig alcohol ah wuxuuna ka ilaaliyaa dhididka goobta la mariyo. 
Kuleylka xad-dhaafka ah ee jirka waxaa lagu sii daayaa malaayiin 
qanjidhada dhididka ah oo ku yaal qaybaha kale ee maqaarka. Absolut 
Torr waa ka nadiif cadarka, waxyaalaha lagu ilaaliyo iyo midabaynta/
rinjiyeynta.

WAA MAXAY DHIDIDKA XAD-DHAAFKA AH EE AAN 
LA XIDHIIDHIN KULEYLKA AMA JIMICSIGA?
Dhididka xad-dhaafka ah ee aan ku imaan kuleylka ama jimicsiga 
waa xaalad lagu garto dhidid xad-dhaaf ah, oo dhaafa baahiyaha 
shaqada ee ku xiran habeynta heerkulka jirka iwm. Inta badan dhididka 
xad-dhaafka ah wuxuu ku kooban yahay kilkilaha, calaacalaha, cagaha, 
madaxa, wejiga iyo qoorta, laakiin sidoo kale wuxuu noqon karaa mid 
guud, oo ku yaal meelo waaweyn. ee jirka.

Dhididka xad-dhaafka ah ee aan ku imaanin kuleylka ama jimicsiga caadi 
ahaan wuxuu bilaabmaa inta lagu jiro caruurnimada, da’da kurayda ama 
qaangaarnimada hore. Gacmaha iyo cagaha dhididku badanaa waxay 
bilaabaan goor hore, halka dhididka cududuhu uu bilaabmo inta lagu jiro 
dhalinyarada. Dhididka xad-dhaafka ah ee aan kuleylka ku imaanin ama 
jimicsiga si siman ayuu ugu badan yahay ragga iyo dumarka, waana mid 
la kala dhaxlo.

usually start early, whereas underarm sweating begins during the teens. 
Hyperhidrosis is equally common among men and women, and it is 
hereditary.

ABSOLUT TORR – MACLUUMAADKA 
BADEECADA IYO HAGAHA ISTICMAALAHA

• �Markaad isticmaalayso Absolut Torr Dab-on, waa
inaad marka hore ku xidhaa mariyaha dab-on.
Waxa aad u baahan tahay inaad tan samayso hal
mar. Fur oo tuur furka madow. Si adag ugu qabo
dhalada meel adag (si aad uga hortagto in waxa
ku jira aanu daadan) isticmaal furka cad si aad
mariyaha ugu riixdo qoorta dhalada. Ka dib ku
marooji furka cad si aad u ilaaliso codsadaha dha-
lada ku jira. Waa muhiim inaad “dab” Absolut Torr
maqaarkaaga. Haddii aad ku jiidato qalabka wax
lagu mariyo maqaarka, suufka dhar-sameeyaha
ayaa laga yaabaa inuu jabo.

• �Markaad isticmaalayso Absolut Torr Roll-on,
rux weelka ka hor isticmaal kasta. Maaddaama
ka-hortagayaasha dhiditaanka ay ka kooban yihiin
milix aluminium ah, waxaa jira khatar ah in la soo
saaro oo ay ku dhegto kubbadda duubka. Haddii
badeecada aan la isticmaalin in muddo ah ama
la isticmaalayo markii ugu horeysay, waxaa laga
yaabaa inaad u baahato inaad cadaadis ku saarto
suulkaaga ama calaacalaha gacantaada si aad mar
kale u dhaqaajiso. Absolut Torr, khatarta ay tani

ku dhici karto ayaa aad u sareysa, sababtoo ah 
culeyska milanka oo aad u sareeyo. Sida lagu faray 
xirmada, badeecada waa in lagu kaydiyaa meel 
toosan.

• �Si loo gaaro saameyn buuxda oo looga hortago
dareenka gubashada, waxaa muhiim ah in maqa-
arku si buuxda u engegan yahay ka hor marinta.
Maydh maqaarka oo si fiican ugu qalaji meesha
shukumaan. U oggolow in uu maqaarka ku qalalo
hawada in muddo ah ama ku isticmaal timo qala-
jiyaha meel qabow. Kadibna, si siman u mari lakab
khafiif ah oo Absolut Torr ah aagga.

• �Mari Absolut Torr maqaarka, sida kilkilooyinka,
qiyaastii saacad ka hor intaadan seexan habeenkii
oo ha engego. Maqaarka marka dhaw la xiiray aad
buu u nugul yahay. Si looga hortago is-cuncunka,
waa inaadan xiirin ugu yaraan 24 saacadood ka
hor isticmaalka Absolut Torr. Is-marinta badee-
cooyinka badan waxay sidoo kale keeni kartaa
cuncun maqaarka.
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SIDA LOO ISICMAALO DERMIX ABSOLUT TORR:



MASKAXDA KU HAY:
• �Absolut Torr waxa ku jira koloriin aluminium kaas

oo sababi kara dareemida mudmuditaan, gu-
basho, cuncun iyo xanuun maqaarka ah. Dhibaa-
tooyinkan waxaa badanaa keena maqaarka oo aan
si buuxda u engegin marka la ismarinaayo. Haddii
aad la kulanto is-cuncun ama goob gaduudasho,
waxaad isku dayi kartaa isticmaalka kareemka
qoya maqaarka ee caadiga ah si aad u yareyso
calaamadaha. Haddii ay dhacdo is-cuncun aad
u daran, waxaad isku dayi kartaa in laguu qoro
kareem aan la hayn maadada hydrocortisone-ka.
Haddii dhibaatooyinku sii jiraan waa inaad joojisaa
isticmaalka Absolut Torr.

• Aluminium chlorid e wuxuu waxyeeleyn karaa/
midab-beddeli karaa tusaale ahaan meelaha birta
ah iyo maryaha. Absolut Torr si buuxda ha u enge-
go ka hor inta aanad labisan oo isticmaal dharka
sariirta oo aan aad u jilicsanayn. maadaama
badeecadu ay xoqi karto.

MUHIIM AH:
• �Hubi in daboolku si adag u xiran yahay ka dib

isticmaalka badeecada si looga hortago uumi baxa
iyo daadashada.

• �Absolut Torr waxaa loogu talagalay oo kaliya in
loo isticmaalo maqaarka caafimaadka qaba, aan
dilaac saneyn. Looguma talagalin daryeelka dhow
(xuubabka xabka leh). Ka fogow taabashada ind-
haha. Haddii aad indhahaaga iska geliso Absolut
Torr, si fiican biyo ugu raaci.

• �Haku raacin Tirtirayaasha Absolut Torr gudaha
musqusha.

• �Ka ilaali Absolut Torr ka meel ay carruurtu gaadhi
karaan.

• �Aad ayuu dabka u qabsan karaa. Ha isticmaalin
Absolut Torr meel u dhow holac furan.

HABKA TALLAABADA/FICILKA
Daawooyinka lidka ku ah dhiditaanka waxa ku jira aluminium. 
Aluminiumku waa birta ugu badan iyo curiyaha kiimikaad ee 
saddexaad ee ugu badan, ka dib ogsijiinta iyo silikoonka, ee waxa 
ku duugan dhulka. Aluminium-ka jidhkeena ku jira wuxuu ka 
yimaadaa ku dhawaad si gaar ah cuntada iyo biyaha.

Marka daawada lidku ah dhiditaanka la mariyo maqaarka, 
aluminium-ku wuxuu sameeyaa nooc jel ah, oo loo yaqaan 
polymers, tuubada dhididka, oo deegaanka ka hortagaysa 
dhididka. Iskudhisku si uu maqaarka u galo oo uu u galo qulqulka 
dhiigga ee socodka habdhiska iyo saamaynta, molecule-ku wuxuu 
yeelan karaa miisaan aan ka badnayn 700 Dalton. Polymers-ka 
ay sameeyaan daawooyinka lidka ku ah dhiditaanka marka ay 
dhididka la taabasho la sameeyaan aad ayey uga weyn yihiin 
ugana culus yihiin taas.

Haddii isticmaalka aluminium ka kooban daawooyinka lidka ku 
ah dhiditaanka ay tahay mid walaac keeneysa, waxaad had iyo 
jeer dooran kartaa in aad isticmaashid aluminium-ka waxyaabaha 
carafta ah ka madaxbanaan baddelkiisa. Si kastaba ha ahaatee 
kama hortagayaan dhididka, kaliya maaskaro iyo in ay yareeyaan 
urta.
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• �Maydh maqaarka subaxdii. Haddii aad jeceshahay,
waxaad u isticmaali kartaa deodorant si joogto
ah (ie, aluminium la’aan) oo leh caraf, laakiin tani
maahan lagama maarmaan. Absolut Torr wuxuu
ka hortagi doonaa dhididka ilaa 7 maalmood.

• �Caadiyan, badeecadu waxa ay u baahan tahay in
dib la isku mariyo hal mar todobaadkii. Waxaad
u habeysan kartaa inta jeer ee aad ismariso si ku
habboon baahidaada. Haddii aad la ildaran tahay

dhidid badan, waxaa laga yaabaa inaad isticmaas-
ho Absolut Torr marar badan bilowga hore si aad 
u hesho saameyn waarta. Ka dib xilliga bilowga
ah, badanaa waa ku filan inaad dib u marsato hal
mar toddobaadkii.

• �Maqaarka gacmaha iyo cagaha ayaa ah kuwo
dhumuc weyn, sidaas darteed waxaa laga yaabaa
inaad u baahato inaad mar kale marsato badeeca-
da halkaas si ka badan kilkilaha.




