
• �در وقت استفاده از Absolut Torr Dab-on، اول باید 
اپلیکاتور مالشی را وصل کنید. صرفاً یک بار باید این کار را 

انجام دهید. سرپوش سیاه را باز نموده و دور بیاندازید. بوتل 
را محکم روی یک سطح سخت نگه دارید )برای جلوگیری 

از ریختاندن محتویات( و از سرپوش سفید برای فشار دادن 
اپلیکاتور به دهانه بوتل استفاده نمایید. بعداً سرپوش سفید 
را بپیچانید تا اپلیکاتور در بوتل محکم شود. مهم است که 

Absolut Torr را روی جلد خود به آرامی »بمالید«. اگر 
اپلیکاتور را روی جلد کش کنید، ممکن است پد پارچه‌ای 

اپلیکاتور پاره شود.

• �در وقت استفاده از Absolut Torr Roll-on، ظرف را 
قبل از هر بار استفاده تکان بدهید. به دلیل اینکه که ضد 
تعریق‌ها حاوی نمک المونیم هستند، خطر تبلور آن وجود 
دارد که می‌تواند باعث گیر کردن سر غلتان آن شود. اگر 

محصول برای مدتی استفاده نشده است یا قرار است برای 
اولین بار استفاده شود، ممکن است ضرورت باشد با شست 

یا کف دست خود فشار وارد نمایید تا دوباره سر غلتان آن 

حرکت کند. برای Absolut Torr، به دلیل غلظت بالاتر، 
احتمال این اتفاق بیشتر است. طبق طرزالعمل روی بسته، 

محصول باید بصورت عمودی نگهداری شود.

• �برای اثرگذاری کامل و جلوگیری از احساس سوزش، مهم 
است که جلد قبل از استفاده از محصول کاملاً خشک شود. 

جلد را بشویید و محل را با دستمال کاملا خشک کنید. 
بگذارید جلد برای مدتی در هوا خشک شود یا از باد سرد 

 Absolut سشوار استفاده نمایید. بعداً، یک لایه نازک از
Torr را بطور یکنواخت روی ناحیه بمالید.

• �حدود یک ساعت قبل از خواب شبانه، Absolut Torr را 
روی جلد بطورمثال زیر قول بمالید و اجازه بدهید خشک 

شود. جلد تازه اصلاح شده بسیار حساس است. برای 
جلوگیری از تحریک جلد، حداقل 24 ساعت قبل از استفاده 
از Absolut Torr نباید اصلاح کنید. استفاده بیش از حد از 

محصول نیز ممکن است باعث تحریک جلد شود.
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:Dermix Absolut Torr طریقه استفاده از

Absolut Torr - معلومات محصول 
و رهنمای استفاده‌کننده 

Dermix Absolut Torr یک ضدتعریق بسیار موثر است که الی 7 روز از تعریق 
زیر قول، دست، پا و دیگر قسمت های بدن جلوگیری می‌کند. هر کسی که به 

جستجوی یک محصول بسیار موثر است، از جمله کسانی که از تعریق بیش از حد و 
هایپرهایدروزیس رنج می‌برند، می‌توانند از این محصول استفاده کند.

Absolut Torr حاوی المونیم کلوراید در اصل الکولی است و از تعریق محل استفاده 
جلوگیری می‌کند. گرمای اضافی بدن از طریق ملیون‌ها غدوات عرقیه واقع در دیگر 

قسمت‌های جلد آزاد می‌شود. Absolut Torr فاقد عطر، مواد نگهدارنده و رنگ 
است.

هایپرهایدروزیس چیست؟
هایپرهایدروزیس حالتی است که در آن تعریق بیش از حد، بیش از ضروریات 

عملکردی مرتبط با تنظیم درجه حرارت بدن و غیره صورت می‌گیرد. اکثر اوقات 
تعریق بیش از حد محدود به زیر قول، کف دست، کف پا، سر، روی و گردن است، 

اما می‌تواند در نواحی کلانتر بدن نیز رخ دهد.

هایپرهایدروزیس معمولا در دوران طفولیت، نوجوانی یا اوایل کلانسالی شروع 
می‌شود. عرق کردن دست‌ها و پاها معمولا زود شروع می‌شود، در حالی که تعریق 

زیر قول در دوران نوجوانی شروع می‌شود. هایپرهایدروزیس در بین مردان و زنان به 
یک اندازه شایع است و ارثی می باشد.



به یاد داشته باشید:
• �Absolut Torr حاوی المونیم کلوراید است که می‌تواند 

باعث گزگز، سوزش، خارش و درد جلد شود. این مشکلات 
معمولاً به دلیل خشک نشدن کامل جلد در وقت استفاده 

ایجاد می‌شود. اگر احساس سوزش دارید یا جلدتان سرخ 
شده است، می‌توانید از مرطوب‌کننده‌های معمولی برای 
کاهش علایم استفاده نمایید. در صورت تحریک شدیدتر، 

می‌توانید پماد هایدروکورتیزون بدون نسخه را امتحان کنید. 
اگر این مشکلات همچنان ادامه داشت، باید استفاده از 

Absolut Torr را متوقف کنید.

• �المونیم کلوراید می‌تواند سطوحی مانند سطوح فلزی و 
پارچه‌ها را خراب کند یا موجب تغییر رنگ آن‌ها شود. قبل 
از لباس پوشیدن اجازه بدهید Absolut Torr کاملا خشک 

شود و از سرتختی‌هایی استفاده نمایید که بسیار ظریف 
نیستند چون محصول می‌تواند آن‌ها را ساییده کند.

مهم:
• �برای جلوگیری از تبخیر و نشت، بعد از استفاده از محصول 

مطمئن شوید که سر آن محکم بسته شده باشد.

• �Absolut Torr صرفاً برای استفاده بر روی جلد سالم و بدون 
زخم در نظر گرفته شده است. این محصول برای استفاده 
در نواحی حساس )غشاهای مخاطی( در نظر گرفته نشده 
است. از تماس محصول با چشم جلوگیری شود. در صورت 

ورود Absolut Torr به چشم، آن‌ها را کاملاً با آب بشویید.

• �دستمال‌های مرطوب حاوی Absolut Torr را در داخل 
تشناب نیندازید.

• Absolut Torr را دور از دسترس اطفال نگهداری کنید.

• �این محصول قابل اشتعال است. از Absolut Torr در 
نزدیکی شعله آتش استفاده نکنید.

طریقه واکنش
ضدتعریق‌ها حاوی المونیم هستند. المونیم فراوان‌ترین فلز و سومین عنصر کیمیاوی
فراوان بعد از اکسیجن و سیلیکون در پوسته زمین است. المونیم در بدن ما تقریباً 

منحصراً از غذا و آب به دست می‌آید.

زمانی که ضدتعریق‌ها روی جلد استفاده می‌شوند، المونیم نوعی ژل پلاگ به نام 
پولیمر در مجرای عرق ایجاد می‌کند که بطور موضعی از تعریق جلوگیری می‌کند. 

برای اینکه یک ترکیب به جلد نفوذ کند و برای داشتن جریان و اثر سیستمیک 
وارد جریان خون شود، مالیکول آن نباید بیش از 700 دالتون وزن داشته باشد. 

پولیمرهای تشکیل شده ذریعه ضدتعریق‌ها در تماس با عرق بسیار کلانتر و 
سنگین‌تر از آن است.

اگر استفاده از ضدتعریق‌های حاوی المونیم تشویش‌آور است، همیشه می‌توانید به 
جای آن از دئودورانت‌های بدون المونیم استفاده نمایید. آن‌ها از تعریق جلوگیری 

نمی‌کنند، اما مانع بوی بد را می‌شوند و آن را کاهش می‌دهند.
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• �صبح جلد را بشویید. اگر دوست دارید، می توانید از یک 
دئودورانت معمولی )یعنی بدون المونیم( رایحه‌دار استفاده 
نمایید، اما این کار ضروری نیست. Absolut Torr الی 7 روز 

از تعریق جلوگیری می‌کند.

• �معمولاً صرفاً یک بار در هفته به استفاده مجدد از این 
محصول ضرورت دارید. شما می‌توانید دفعات استعمال را 

طبق ضروریات خود تنظیم نمایید. اگر از تعریق بیش از 

حد رنج می‌برید، ممکن است مجبور شوید اوایل دفعات 
بیشتری از Absolut Torr استفاده نمایید تا اثر ماندگاری 
داشته باشد. بعد از دوره اولیه، معمولا یک بار در هفته 

کافی است.

• �جلد دست‌ها و پاها ضخیم‌تر است و بنابراین ممکن است 
ضرور باشد این محصول را بیشتر از ناحیه زیر قول در آن‌جا 

استفاده نمایید.


